FRESENIUS
KABI

caring for life

Version pediatrica PEDI-EATHO

Avudarte con el diagnostico
es nuestra manera de
culdaries PEDI-EAT-10




= sin el problema | 4 = problema serio

1. MI HUJo/A No GANA PESo DEBIDO A SU PROBLEMA PARA TRAGAR

2. €L PROBLEMA PARA TRA4GAR DE MI HiJo/A AFECTA A NVESTRAS POSIBILIDADES DE SALIR A (oMER FI/ERA
3. A Mi Hi)o/A LE SUPoNE UN ESFUERZ0 EXTRA TRAGAR LIGUIDOS

4. A Ml H))o/A LE SUPONE UN €SFI/ERZ0 EXTRA TRAGAR §6LIDoS

5. M HUJo/A TIENE ARCADAS AL TRAGAR

6. MI HJo/A ACTUA (oMo §I LE DoLIERA AL TRAGAR

3. Mi HJ)o/A No QUIERE (oMER

8. A M H)o/A S LE QUEDA LA (oMIDA EN LA GARGANTA Y SE ATRAGANTA AL (oMER

9. Mi HJo/A ToSE AL (oMER

0. MI H)o/A Lo PASA MAL AL TRAGAR

PUNTVA(ION ToTAL

Se considera un resultado positivo una puntuacion total mayor o igual a 4 puntos




VERSISN PEDIATRICA DE LA ES(ALA DE EVALVA(ISN
DE LA DE4LU(ION (PEDI-EAT-I0).

Para cada frase, marque la puntuacion en la casilla correspondiente.
O = sin el problema

4 = problema serio




PEDI-EAT-10

» Pedi-Eat-10 es un cuestionario sencillo y rapido para el cribado
de disfagia en ninos.

» Puede ser cumplimentado por los propios padres o personal
no experto en nutricion.

» Consta de 10 preguntas, y esta validado para detectar penetraciones
y aspiraciones en ninos.

» Una puntuacion total = 4 puntos indica un cribado positivo para disfagia.

» Su positividad no da el diagnostico de disfagia, pero si indica que es
precisa una valoracion por médico especialista.
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