
Densidad energética
1,5 kcal/ml

Perfil nutricional 

AET (P/HC/G/F): 20/43/34/3

Proteínas
• Proteína vegetal 100% soja 

Hidratos de carbono
• Jarabe de glucosa y sacarosa

Grasas
• Aceite vegetal (colza)
• ω6/ω3 = 2,9

Otras características
• Sin Gluten
• Sin Lactosa
• Sin proteína láctea
• Apto para veganos
• Apto para intolerantes a la lactosa
• Apto para alérgicos a la proteína de 

leche de vaca
• Alto contenido en vitamina D 
• Vitaminas, minerales y oligoelementos 

procedentes de fuentes veganas
• Alérgenos: contiene proteínas de la 

soja, lecitinas de soja y dextrina de trigo

Modo de empleo
• Administrar por vía oral 
• Utilizar como única fuente de alimentación 

o como suplemento
• Agitar antes de tomar
• Una vez abierta, volver a tapar la botella y 

consumir en el plazo máximo de 24 horas. 
Conservar en frío

Indicaciones

Para el manejo dietético de pacientes con o en 
riesgo de desnutrición, en particular con 
elevadas necesidades energéticas y proteicas. 
Apto para paciente vegano o vegetariano y 
también para los que tienen alguna alergia o 
intolerancia alimentaria que requiere excluir de 
su dieta los lácteos.

Fresubin® Plant-Based DRINK
Dieta nutricionalmente completa, polimérica, hipercalórica, 
hiperproteica con fibra. 
Proteína vegetal 100% soja.

Valores medios   Por 100 ml Por 200 ml

Valor energético kcal 150 300

 kJ 630 1.260

Proteínas (20% AET) g  7,5 15

Nitrógeno  g  1,6  3,2

Carbohidratos (43% AET) g  16,1 32,2

Glucosa g  0,25 0,5

Fructosa g  0,08 0,16

Maltosa g  0,90 1,8

Sacarosa g  5,04 10,08

Oligo y polisacáridos g  9,8 19,6

Grasas (30% AET) g 5,7 11,4

Saturadas g  0,42 0,84

Monoinsaturadas g  3,8 7,4

   Ácido oleico n-9 g  3,5 7

Poliinsaturadas g  1,48 2,96

   AGPI n-6 g  1,10 2,20

   AGPI w-n-3 g  0,38 0,76

Fibra (3% AET) g  2,25 4,5

Inulina g  0,76 1,52

Celulosa g  0,44 0,88

Dextrina de trigo g  1,05 2,10

Presentación C.N.

Caja de 24 EasyBottle de 200 ml 505695

Sabor

Vainilla

Elementos minerales   Por 100 ml Por 200 ml

Sodio mg/mmol  120(5,22) 240(10,44)

Potasio mg/mmol  240 (6,14) 480(12,28)

Cloro mg/mmol  180 (5,07)  360(10,14)

Calcio mg  128 256

Fósforo mg  100 200

Magnesio mg  27,5 55

Hierro mg  2 4

Zinc mg  2,10 4,20

Cobre mg  0.24 0,48

Manganeso mg  0,51 1,02

Yodo μg  22,4 44,8

Flúor mg  0,22 0,44

Cromo μg  11,1 22,2

Molibdeno μg  15,5 31

Selenio μg  10 20

Otras características

Osmolaridad   mOsm/l 705

Contenido en agua   ml/100 ml 86
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Vitaminas y otros nutrientes^   Por 100 ml Por 200 ml

Vitamina A μg  139 278

ß-caroteno μg R E 34 68

Vitamina D μg  3,75 7,5

Vitamina E mg TE  2,70 5,40

Vitamina K μg  9,80 19,60

Tiamina (vitamina B1) mg  0,23 0,46

Riboflavina (vitamina B2) mg  0,24 0,48

Niacina mg NE  4,32 8,64

Vitamina B6 mg  0,27 0,56

Vitamina B12 μg  0,6 1,2

Ácido pantoténico mg  0,9 1,8

Biotina μg  6,8 13,4

Ácido fólico μg  31,5 63

Vitamina C mg  19,5 39

Colina^ mg  40 80


