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CIRCUNFERENCIA BRAQUIAL

Percentiles de la circunferencia braquial {(mm) Mujeres

Edad ] 10 25 a0 75 a0 05
1-1,9 138 142 143 156 164 172 177
2-2.9 142 145 152 160 167 176 194
3-3,9 143 150 153 167 175 133 159
4-4.9 149 154 160 169 177 184 191
a-a,9 153 157 165 175 185 203 211
6-6,9 156 162 170 176 187 204 211
7-7,9 164 167 174 183 199 216 231
8-58,9 1628 172 133 195 214 247 261
0-9.9 178 132 194 211 224 251 260
10-10,9 174 152 193 210 228 251 265
11-11,9 185 194 202 224 248 276 203
12-12,9 194 203 216 237 256 282 294
13-13,9 202 211 223 243 271 201 338
14-14.9 214 223 237 252 272 304 322
15-15,9 208 221 239 254 279 =200 32z
16-16,9 218 224 241 258 283 218 334
17-17,9 220 227 241 264 295 324 350
18-18,9 222 227 241 258 281 212 325
19-24.9 221 230 247 265 290 3219 345
25-34,9 233 240 256 277 204 242 268
J0-44,9 241 251 267 290 317 356 378
45-54,9 242 256 274 299 328 262 384
aa-64,9 243 257 280 203 335 367 385
65-74,9 240 252 274 299 326 356 373

Percentiles de la circunferencia braquial {mm) ¥Yarones

Edad a 10 25 a0 75 a0 95
1-1,9 142 146 150 159 170 176 133
2-2,9 141 145 153 162 170 178 185
3-3,9 150 153 160 157 175 154 190
4-4.9 149 154 162 171 180 186 192
a-4,9 153 160 167 175 185 195 204
6-6,9 155 159 167 179 188 209 228
7-7,9 162 167 177 187 201 223 230
8-89 162 170 177 190 202 220 245
9-9.9 175 178 187 200 217 249 257
10-10,9 151 184 196 210 231 262 274
11-11,9 186 190 202 223 244 261 280
12-12.9 193 200 214 232 254 282 203
13-13,9 194 211 228 247 263 286 201
14-14.9 220 226 237 253 283 2032 322
15-15,9 222 229 244 264 284 211 220
16-16,9 244 248 262 278 303 324 243
17-17,9 246 253 267 285 308 336 347
18-18,9 245 260 276 297 321 353 379
19-24.9 262 272 288 202 331 355 372
25-34,9 271 282 300 219 342 362 375
35-44.9 278 287 305 326 345 363 374
45-54,9 267 281 301 222 342 262 376
a3-64,9 258 273 296 217 236 355 269
65-74,9 248 263 285 207 325 344 355

Fuente bibliografica: Health and Nutrition Examination Survey of 1971 to 1974. Am J Clin Nutr 1981, 34:.2541-2542.



